
Du temps et de l'attention
pour maman et la famille

après la naissance

6 rdv de 3h
à domicile

Bon cadeau
Retour à la maison

Repas et soutien logistique

Ecoute et informations pour des
premières semaines de vie

apaisées

Paillette



Contacter Nathalie
06 85 67 97 42

pour convenir de nos rencontres

Pour _ _ _ _ _ _ _ _ _

Nathalie GAY – nathalie@lefilrougedoula.fr—06 85 67 97 42– https://lefilrougedoula.fr


